
SoKoNetzwerk

Gemeinsam sind wir stark!



Liebe Patient:innen und Angehörige,
„Gemeinsam sind wir stark.“ Diesem Motto hat sich das 

SoKoNetzwerk (SozialKompetenzNetzwerk) am Klinikum 

Fürth verschrieben. Getragen wird es von haupt- und ehren-

amtlichen Partnern gleichermaßen.

Das seit Juli 2008 bestehende Netzwerk will die sozialen 

Dienste vor, während und nach dem Krankenhausaufent-

halt bündeln – inner- und außerhalb des Klinikums Fürth. 

Zentrale Anliegen sind die effektive Vernetzung der betei-

ligten Sozialkompetenzen, informativer Austausch sowie 

Pflege und Ausbau des SoKoNetzwerks.

Viele soziale Dienste, Institutionen und Selbsthilfegruppen 

aus dem Klinikum Fürth und der Metropolregion Nürnberg/

Fürth/Erlangen arbeiten Hand in Hand. In dieser Broschüre 

stellt Ihnen das Klinikum Fürth das SoKoNetzwerk über-

sichtlich nach Rubriken geordnet vor.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Alexander Mohr

Vorstand Klinikum Fürth

Die Partner sind alphabetisch nach Krankheitsbildern ge-

gliedert. Den Bereich für Familien, Kinder und Jugendliche 

sowie allgemeine Informationsstellen finden Sie direkt an-

schließend. Auf der letzten Seite der Broschüre lernen Sie die 

hauseigenen Partner kennen, die das SoKoNetzwerk vor Ort 

am Klinikum Fürth unterstützen.
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Aphasie

Junge Aphasiker Nürnberg und Umgebung
Oliver Heidenreich		

Tel.: 0911 22 24 54

Ingrid Schneider		

Tel.: 0160 922 948 03

E-Mail: oli-h@gmx.de

Selbsthilfegruppe „Die Sprachakrobaten von 
Erlangen und Umgebung“
Sylvia Rachel		

Tel.: 09195 69 69 662

E-Mail: syfa.rachel@gmx.de
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Partner im
SoKoNetzwerk

Wenn Sie Unterstützung möchten: 

Bitte wenden Sie sich direkt an die einzelnen 

Partner des SoKoNetzwerks. 

Persönliche Treffen sind nach Vereinbarung 

(auch) direkt am Klinikum Fürth möglich.

Wir alle helfen Ihnen gerne.



Vor und nach Amputationen

Initiativgruppe Gliedmaßenamputierter e. V. 
Rummelsberg
Egid Simon

Im Winkel 11

90518 Altdorf

Tel.: 09187 24 07

Mobil: 0171 950 299 0

E-Mail: egidsimon.1950@gmail.com

Internet: ig-ampu.de
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Begleitung Schwerstkranker

Hospizverein Region Fürth e. V.
Koordination

Gustav-Weißkopf-Str. 9

90768 Fürth

Tel.: 0911 97 90 54 60

Fax: 0911 97 90 54 69

E-Mail: buero@hospizverein-fuerth.de

Internet: www.hospizverein-fuerth.de

Palliativ-Care Team Fürth gGmbH
Gustav-Weißkopf-Str. 9

90768 Fürth

Tel.: 0911 27 77 70 30

E-Mail: info@pct-fuerth.de

Internet: www.pct-fuerth.de



8 9

AST e. V.
Ambulante Assistenz
Herr Seifert-Schulz

Tel.: 0911 39 47 70 0

Fax: 0911 39 47 70 1

E-Mail: seifert-schulz@ast-ev.info

Seelsorge für Menschen mit Behinderungen
im Erzbistum Bamberg 
Paul Neumeier

Mobil: 0171 354 871 9

E-Mail: paul.neumeier@erzbistum-bamberg.de

Internet: www.behindertenseelsorge-bamberg.de

Behinderungen

Nürnberger Selbsthilfegruppe                                                 
IC Interstitielle Cystitis
E-Mail: hexewolk@web.de

alle weiteren Informationen über Kiss

(Kontakt- und Informationsstelle für

Selbsthilfegruppen) – siehe Seite 26

Selbsthilfebund Blasenkrebs
SHG Blasenkrebs – Ersatzblase Nürnberg

Wolfgang König

Mobil: 0171 772 876 5

E-Mail: w.k.king@t-online.de

Internet: www.blasenkrebs-nuernberg.de

siehe auch Seite 13

Blasenerkrankungen



Sozialpsychiatrischer Dienst Fürth
Carina Rabe

Frankenstr. 12

90762 Fürth 

Tel.: 0911 97 56 67 0

Internet: www.sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de

siehe auch Seite 18

Krisendienst Mittelfranken 

siehe Seite 18

Selbsthilfegruppen Depression
Fürth
alle weiteren Informationen über Kiss

(Kontakt- und Informationsstelle für

Selbsthilfegruppen) – siehe Seite 26
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Depression

Diabetikerbund Bayern e. V.
Geschäftsstelle Nürnberg
Tel.: 0911 22 77 15

E-Mail: info@diabetikerbund-bayern.de

Internet: www.diabetikerbund-bayern.de

SHG Diabetes Langenzenn und Umgebung
Typ 1 + 2, alle Altersgruppen
Angela Büttner

Trübenbronn 6

91469 Hagenbüchach

Mobil: 0160 973 143 85

E-Mail: angela-buettner@t-online.de

Diabetes
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Krebs

Bayerische Krebsgesellschaft e. V.
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Nürnberg
mit Außensprechstunden in Ansbach, 
Neumarkt und Hersbruck 
Marientorgraben 13
90402 Nürnberg
Tel.: 0911 24 03 04  0
E-Mail: kbs-nuernberg@bayerische-krebsgesellschaft.de
Internet: www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Deutsche ILCO – Selbsthilfevereinigung für 
Stomaträger und Menschen mit Darmkrebs
Gruppe Erlangen
Sabine Kathrein
Würzburger Ring 80
91056 Erlangen 
Tel.: 09131 44 44 0
Mobil: 0174 495 803 1
E-Mail: sa.kathrein@yahoo.de 

Deutsche ILCO – Selbsthilfevereinigung für 
Stomaträger und Menschen mit Darmkrebs
Gruppe Nürnberg
Nadeem Mohammad
Mobil: 0176 843 026 33
E-Mail: nadeem72mohammad@gmail.com

Selbsthilfebund Blasenkrebs
SHG Blasenkrebs – Ersatzblase Nürnberg
Wolfgang König
Mobil: 0171 772 876 5
E-Mail: w.k.king@t-online.de
Internet: www.blasenkrebs-nuernberg.de

SHG II nach Brustkrebs – Nachmittagsgruppe
Silvia Fuess
Römerstr. 4
90455 Nürnberg-Kornburg
Tel.: 09129 90 65 05 0
Mobil: 0170 481 516 5

SHG für Krebserkrankte Fürth – Landkreis 3
„Für- und Miteinander“
Ulla Fichtner		
Tel.: 0911 41 08 08 33
Marianne Förster		
Mobil: 0152 336 818 82
E-Mail: u_fichtner@web.de

SHG „Die Maronis“ – Abendgruppe im Landkreis
Margit Redlingshöfer
Mobil: 0151 239 906 97
E-Mail: margit.redlingshoefer@gmail.com

Krebs



Krebs
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SHG Prostatakrebs – Betroffene Nürnberg und
Mittelfranken
Reinhard Krämer
Mobil: 0174 533 623 4
E-Mail: info@shg-prostatakrebs-nuernberg.de
Internet: www.shg-prostatakrebs-nuernberg.de

Krebsinformation
Universitätsklinikum Erlangen
CCC Erlangen – EMN
Östl. Stadtmauerstr. 30
91054 Erlangen
Kostenfreie Hotline    		 Tel.: 0800 85 10 08 5   
Claudia Sedlak   		  Tel.: 09131 85 47 02 6 
Volker Davinghausen  		 Tel.: 09131 85 49 00 0
Andrea Kreiner           		 Tel.: 09131 85 47 40 2
Fax: 09131 85 36 39 3
E-Mail: krebsinformation@uk-erlangen.de
Internet: www.ccc.uk-erlangen.de

Multiples Myelom – Selbsthilfe Franken
Dr. Waltraud Blümel-Eiber
Tel.: 0911 32 53 39
E-Mail: mail@multiples-myelom-selbsthilfe-franken.de
Internet: https://multiples-myelom-selbsthilfe-franken.de

DMSG – Deutsche Multiple Sklerose 
Gesellschaft Bundesverband e. V.
MS Ü50 mit Schwung – heiterer Stammtisch

Erika Kuhn

Erhard-Segitz-Str. 12

90763 Fürth

Tel.: 0911 97 69 86  07

Mobil: 0177 513 051 3

E-Mail: erika.fuerth@gmail.com

Multiple Sklerose



Landesverband Niere Bayern e. V.			 
Regionalgruppe Mittelfranken				 
Thomas Ganzer					   

Denkmalstr. 28						    

91575 Windsbach

Tel.: 09871 78 78

E-Mail: rgmittelfranken@landesverband-niere-bayern.de

Internet: www.landesverband-niere-bayern.de/mittelfranken

Nierenerkrankungen

Fachstelle für pflegende Angehörige der AWO
Martin-Luther-Platz 7
90547 Stein	     			      	                          
Mobil: 0152 389 502 56
E-Mail: fachstellefpa@awo-fl.de
Internet: www.awo-fl.de

Pflegestützpunkt Fürth
Alexanderstraße 9
Tel.: 0911 97 43 03 4
E-Mail: pflegestuetzpunkt@fuerth.de
Internet: www.fuerth.de/psp

Pflegestützpunkt des Landkreises Fürth
Im Pinderpark 2
90513 Zirndorf
Tel.: 0911 97 73 40 40
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lra-fue.bayern.de
Internet: www.landkreis-fuerth.de/mein-landratsamt/soziales/
senioren-pflege/pflegestuetzpunkt
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Pflegende Angehörige



Krisendienst Mittelfranken
Hilfe für Menschen in seelischen Notlagen
Hessestr. 10

90443 Nürnberg

Tel.:	Kostenlose Hotline	 0800 65 53 00 0 

		  24 Stunden erreichbar

	 Russisch:                  	 0911 42 48 55 20	       

	 Türkisch:	 0911 42 48 55 60

Internet: www.krisendienst-mittelfranken.de

              www.krisendienst-beratung.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Fürth
Carina Rabe

Frankenstr. 12

90762 Fürth

Tel.: 0911 97 56 67 0

E-Mail: info@sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de

Internet: www.sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de

Psychische Belastungen und Erkrankungen

„Diagnose Sarkoidose – und dann?“		
Jürgen Lindner					   

Tel.: 0176 398 839 96
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Sarkoidose
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Psychosoziale Beratungsstelle Fürth
Caritasverband Fürth und Neustadt/Aisch e. V. 
Suchtberatungsstelle für Selbstbetroffene und 

deren Angehörige

Königstr. 114

90762 Fürth

Tel.: 0911 74 05 02 0

Fax: 0911 74 05 06 2

E-Mail: suchtberatung@caritas-fuerth.de

Internet: www.caritas-fuerth.de

Suchterkrankungen

Partner im
SoKoNetzwerk

Familien,
Kinder und
Jugendliche

siehe nachfolgende Seiten 



Familien, Kinder und Jugendliche

Jugend- und Familienberatung  
Rosenstraße 16–20

90762 Fürth

0911 97 41 94 2

E-Mail: familienberatung@fuerth.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungs-
stelle der Diakonie für den Landkreis Fürth
Königswarterstr. 56–60

90762 Fürth

Tel.: 0911 74 93 33 5

E-Mail: erziehungsberatung@diakonie-fuerth.de

Internet: www.diakonie-fuerth.de

KoKi – Frühe Hilfen der Stadt Fürth –
im Amt für Kinder, Jugend und Familien
Petra Vogl + Jeanette Ludwig-Zeiler

Rosenstraße 16–20

90762 Fürth

Tel.: 	0911 97 41 56 9

       	0911 97 41 50 2

E-Mail: 	jeanette.ludwig-zeiler@fuerth.de

		  petra.vogl@fuerth.de

Internet: www.familieninfo-fuerth.de/gesundheit-und-pflege/

kindergesundheit/kinderschutzstelle

FUN – Kinderarche Familien-Unterstützungs-		
Netzwerk – Arche gGmbH
in Kooperation mit KoKi Stadt Fürth

Theresienstr. 17

90762 Fürth

Tel.: 0911 23 95 66 93

E-Mail: koki@archeggmbh.de

Internet: www.archeggmbh.de

Kony e.V. – Förderverein für verwaiste Eltern und 
betroffene Geschwister
Anna + Jürgen Laibold

Erlenstr. 15

90562 Kalchreuth

Tel.: 0911 51 82 47 0

E-Mail: info@kony-ev.de

Internet: www.kony-ev.de

Mütterzentrum Fürth e. V.
Mehrgenerationenhaus Fürth
Situationsbezogene Hilfen für Mutter und Kind
Kerstin Wenzl + Gülcan Üstunalp

Rosenstraße 16–20

90762 Fürth

Tel.: 0911 77 27 99

E-Mail: muetterzentrum-fuerth@nefkom.net

Internet: www.muetterzentrum-fuerth.de
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Familien, Kinder und Jugendliche



Familien, Kinder und Jugendliche

Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen Stadt Fürth
Rosenstraße 16–20

90762 Fürth

Tel.: 0911 97 41 51 8

Fax: 0911 97 41 51 5

E-Mail: schwangerschaftsberatung@fuerth.de

Internet: www.fuerth.de/schwabe 

Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 
Landratsamt Fürth – Sozialpädagogischer Dienst
Stresemannplatz 11

90763 Fürth

Tel.: 0911 97 73 18 66

Fax: 0911 97 73 18 90

E-Mail: schwangerenberatung@lra-fue.bayern.de

Internet: www. landkreis-fuerth.de

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für		
Schwangerschaftsfragen 
Diakonisches Werk Fürth
Königswarterstr. 56–60

90762 Fürth

Tel.: 0911 74 93 35 3

Fax: 0911 74 93 35 0

E-Mail: schwangerschaftsberatung@diakonie-fuerth.de

Internet: www.diakonie-fuerth.de
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Partner im
SoKoNetzwerk

Allgemeine
Informationsstellen

Sie haben nicht die passende

Selbsthilfegruppe gefunden? – 

siehe nachfolgende Seiten
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Ansprechpartner am Klinikum Fürth

Seelsorge evangelisch	   

Tel.: 0911 75 80 16 21

Seelsorge katholisch 	

Tel.: 0911 75 80 16 06 + 16 11

Seelsorge Kinder/Jugendliche/Geburtshilfe/Palliativstation 	

Tel.: 0911 75 80 31 02

Lila Dienste	

Tel.: 0911 75 80 69 10 

Patientenfürsprache	

Tel.: 0911 75 80 15 29

Sozialüberleitung	

Tel.: 0911 75 80 14 74

Psychologischer Dienst	

Tel.: 0911 75 80 99 22 26

Sexualberatung 

Tel.: 0911 75 80 13 16

Therapeutisches Zentrum		

Tel.: 0911 75 80 99 20 96

Sozialpädagogischer Dienst Kinder und Jugendliche   	

Tel.: 0911 75 80 31 00

onkologische.fachpflege@klinikum-fuerth.de

Stand: September 2026

Allgemeine Informationsstellen

Kiss Nürnberg-Fürth
Kontakt- und Informationsstelle 
Selbsthilfegruppen
Am Plärrer 15

90443 Nürnberg

Tel.: 0911 23 49 44 9

Fax: 0911 23 49 44 8

E-Mail: nuernberg@kiss-mfr.de

Internet: www.kiss-mfr.de

Selbsthilfegemeinschaft Medizingeschädigter
– Patient im Mittelpunkt – e. V.
Karl-Heinz Schlee

Kupferstraße 32

90478 Nürnberg

Tel.: 0911 47 46 52 8

E-Mail: buero@sgmev.de

Internet: www.sgmev.de



Kontakt allgemein

Klinikum Fürth
SoKoNetzwerk (Sozialkompetenz-Netzwerk)

Ingrid Rettlinger, Initiatorin und Koordinatorin

Jakob-Henle-Straße 1 

90766 Fürth

Mobil: 0170 411 489 6

E-Mail: ingrid.rettlinger@arcor.de

Internet: www.klinikum-fuerth.de


