Farth

Speisenkarte

vom 25.11.2024 bis 01.12.2024

Mittagessen

Abendessen
R5

Kw 48
Tag

Das Mediterrane

Das Klassische

Das Vegetarische

zusatzlich wahlbare Komponente

Montag
25.11.

Pastinakencremesuppe (3,G,l,*)

Gebratene Hahnchenkeule (P,*)
PaprikasoRe (3,A,G,1,*)
Pilawreis (*)

Karottensalat (*)

Schaschlik Pfanne vom Schwein (2,8,S,*)
Fusilli (A,*)

Karottensalat (*)

Orientalischer Gewdrzreis mit Mandeln (F,H,*)
Joghurt-Dip mit Minze (G,*)

Zimtmohren (*)

Tomaten-Basilikumaufstrich (A,G,*)

Dienstag
26.11.

Hithnerbouillon mit Reis (1,*)

Hirschragout (1,3,5,A,G,1,J,L,*)

Serviettenknddel (A,C,G,*)
Brokkolirdschen (*)

Kohlroulade (A,J,S,R,*)
SpecksolRe (2,A,1,S,*)
hausgemachtes Kartoffelpiree (G,*)

Quarkkeulchen (9,A,C,G,*)
Apfelmus (*)

Geflligelmortadella (2,3,P,*)

Mittwoch
27.11.

Champignonsuppe (3,G,1,*)

Lasagne al Forno (3,A,C,G,I,R,*)
Tomatensofe (3,1,%)

Rotkrautsalat mit Apfel (1,3,5,G,L,*)

Schupfnudelpfanne (A,C,1,*)
leichte Kasesofe (3,A,G,1,*)

Rotkrautsalat mit Apfel (1,3,5,G,L,*)

Kichererbsencurry (3,A,F,1,K,*)

Wildreis (*)

Asiatischer Gemisesalat mit Glasnudeln (1,2,3,5,8,A,F,L,*)

Donnerstag
28.11.

Gerostete GrieBsuppe (3,A,l,*)

Gemusebulgur mit Pute (3,8,AF,G,1,*)
Joghurt-Korianderdip (G,*)

Rigatoni (A,*)
Schinken Sahne Sofe (2,3,A,G,I,P,*)
Italienischer Hartkase (C,G,*)

Blumenkohl-SuRkartoffelauflauf (3,A,G,1,*)

Blattsalat (*)

Geflligel-Currysalat mit Ananas und Joghurt
(1,2,3,5,8,G,L,P*)

Freitag
29.11.

Selleriecremesuppe (3,G,1,*)

Fischfilet mit Petersilienpesto (D,*)

Krbisrisotto (3,C,G,1,*)

Jagergulasch v. Schwein (A,G,1,S,*)

1 Semmelknddel (A,C,*)
Bohnengemiise (*)

Quinoa-Griinkohl-Strudel (A,F,*)

Kirschtomatenragout (2,8,1,*)

Thunfischsalat mit Mais, Zwiebeln und Schafskase
(1,3,5,D,G,L%)

Samstag
30.11.

Rinderbriihe mit Leberspatzle (A,C,1,S,*)

Mediterrane Nudel-Hahnchenpfanne (A,F,1,P,*)

Winterlicher Blattsalat mit Gemusestreifen (*)

Pfannkuchen mit Gemusefiillung (A,C,G,l,*)
LauchzwiebelsoRe (3,A,G,I,*)

Winterlicher Blattsalat mit Gemusestreifen (*)

Hausmacher Stadtwurst mit Senf (2,3,J,L,*)

Sonntag
01.12.

Gemiisecremesuppe (G,l,*)

Spinatknddel (A,C,G,*)

Tomaten-Gemiseragout (2,3,8,1,*)

Hausgemachter Sauerbraten (1,3,5,l,L,R,*)
LebkuchensoRe (1,2,3,5,8,A,1,L,*)
KlofR (2,3,5,*)
Fingermdéhrchen (*)

Spinatknddel (A,C,G,*)

Tomaten-Gemduseragout (2,3,8,1,%)

Nudelsalat mit Pesto, Tomate und Oliven
(1,2,3,5,6,8,A,C,G,L,)

(1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoffe (3) mit Antioxidationsmittel (4) mit Geschmacksverstarker (5) geschwefelt (8) mit StRungsmittel (9) mit Milcheiweil3 (10) mit Phosphat (A) Glutenhaltiges Getreide (C) Eier und Eiererzeugnisse (D) Fisch und Fischerzeugnisse (E) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse (F) Soja und

Sojaerzeugnisse (G) Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose (H) Schalenfriichte wie Mandeln, Haselnlsseetc (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse (J) Senf und Senferzeugnisse (K) Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse (L) Schwefeldioxid und Sulfite (S) Ursprung Schweinefleisch (R) Ursprung Rindfleisch (P)
Ursprung Gefluigelfleisch (*) Kann Spuren von A,C,E, F, G,H, |, J enthalten




