/ Klinikum
Firth

Unsere Ziele Kontakt Akutgeriatrie
Ziel unseres multidisziplindren Therapieansatzes Klinikum Firth

ist die Unterstitzung beim Erhalt bzw. der Klinik fur Geriatrie, Akutgeriatrie

Wiederherstellung  einer  groBtmadglichen Jakob-Henle-Str. 1, 90766 Furth

Selbststandigkeit zur Verbesserung der

Lebensqualitat. Tel.: 0911-7580 2200

Fax: 0911-7580 2210
lhr Weg zu uns

Die Zuweisung in die Akutgeriatrie bzw. zu E-Mail: geriatrie@klinikum-fuerth.de

einer geriatrischen frihrehabilitativen
Komplexbehandlung erfolgt Uber die Zentrale
Notaufnahme, als Zuverlegung aus einer
externen Klinik oder als direkte Einweisung Uber
lhre Hausarztin bzw. lhren Hausarzt.

Weitere Informationen auf
www.klinikum-fuerth.de

Informationen fiir Patientinnen
und Patienten
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Unser Behandlungsangebot

Unser Behandlungsteam

Herzlich willkommen in der Akutgeriatrie!

Geriatrie (Altersmedizin) ist Medizin fur &ltere und
hochbetagte Menschen.

Akutgeriatrische Patientinnen und Patienten
zeichnen sich dadurch aus, dass neben der akuten
Gesundheitsstérung  gleichzeitig ~ mehrere
Vorerkrankungen bestehen, die sogenannte
Multimorbiditdt. Diese betrifft in der Regel
verschiedene Organsysteme. Darlber hinaus
spielen oftmals Einschrdankungen in der
Alltagsbewadltigung, der Mobilitat, der geistigen
Leistungsfahigkeit sowie psychische und soziale
Veranderungen eine wichtige Rolle.

Die geriatrische Behandlung wird individuell auf
diese Bedurfnisse abgestimmt.

Hierfir steht ein multidisziplindres Team aus
Arztinnen und Arzten, Fachpflegekraften,
Mitarbeitenden des Therapeutischen Zentrums,
Psychologinnen und Sozialpddagoginnen zur
Verflgung.

Das Team der Akutgeriatrie freut sich, fiir Sie
da zu sein.

Prof. Dr. med. Katrin Singler
Chefarztin Geriatrie

Umfassende medizinische Versorgung

Neben der abteilungsinternen Ultraschall- und
geriatrischen Funktionsdiagnostik steht unseren
Patientinnen und Patienten das gesamte diagnostische
Spektrum des Klinikums Furth zur Verfigung.

Geriatrisches Assessment

Zu Beginn der Behandlung werden im Rahmen
einer multiprofessionellen Befunderhebung, dem
sogenannten Geriatrischen Assessment, vorhandene
Defizite und Ressourcen erhoben. Auf dieser
Grundlage wird fur jede Patientin/jeden Patienten
ein individueller Behandlungsplan erstellt.

Geriatrische Frihrehabilitation

Um zu verhindern, dass sich wahrend des
Krankenhausaufenthaltes die vorbestehende
Mobilitat und/oder geistige Leistungsfahigkeit
verschlechtern, erhalten unsere Patientinnen und
Patienten ab dem Tag der Aufnahme parallel zur
akutmedizinischen Diagnostik/Behandlung tdglich
aktivierende PflegemaBnahmen und Therapieeinheiten.

Interdisziplinare Behandlung

Die Behandlung erfolgt durch ein geriatrisches
Team. Dieses besteht aus folgenden Berufsgruppen:

» Facharztinnen und -arzten fir Innere Medizin
mit spezialisierter geriatrischer Weiterbildung

= Pflegefachkréften mit verschiedenen
Weiterbildungen im Bereich Geriatrie

= Physiotherapie

» Ergotherapie

= Logopadie

= Psychologischer Dienst

= Sozialtberleitung

Fir die Betreuung und zur Beschaftigung von
Menschen mit akuten oder vorbestehenden
Einschrankungen stehen wdhrend des Tages
speziell ausgebildete Betreuungskrafte zur
Verfligung.



